ETICKY KODEX SESTER X et e RUM

Sestry maji étyri zakladni povinnosti:

peCovat o zdravi, pfedchazet nemocem, navracet zdravi a zmirfiovat utrpeni.
1. Sestry a spoluobéan

e Sestra spoluzodpovida za péci poskytovanou ob&anlm, ktefi ji potfebuji. Pfi
poskytovani oSetfovatelské péce sestra vytvari prostiedi, v némz jsou respektovana
lidska prava, hodnoty, zvyky a duchovni pfesvéd&eni jednotlivce, rodiny a komunity.

e Sestra zaruCuje, aby byly jednotlivym osobam poskytnuty dostateéné informace,
z nichz mlze vychazet jejich souhlas s péci a souvisejici terapii.

e Sestra dodrzuje povinnost mi&enlivosti, chrani davérné informace pacienta. Tyto
informace sdéluje dalSim lidem pouze na zakladé souhlasu pacienta a Iékare.

o Sestra se spolupodili na zahajeni a podpore aktivit zaméfenych na uspokojovani
zdravotnich a socialnich potfeb ob¢anu, zejména obc&anl patficich do ohrozenych
skupin.

e Sestra je také spolu-zodpovédna za zachovani pfirozeného prostfedi a jeho ochranu
pfed znehodnocovanim, znecistovanim, upadkem a ni¢enim.

2. Sestry a jejich oSetrovatelska praxe

e Sestra nese osobni odpovédnost za oSetfovatelské Cinnosti a za udrzovani své
kvalifikace na potfebné vysi prubéznym celozivotnim studiem.

o Sestra je povinna realizovat co mozna nejvySsi Uroven poskytované péce.

o Sestra pecuje o své vlastni zdravi, aby nebyla narudena jeji schopnost poskytovat péci.

o Sestra peclivé posuzuje svou kvalifikaci a své schopnosti pfi pfijimani urcité povinnosti
a stejné tak posuzuje kvalifikaci a schopnosti osob, které povéfuje plnénim urcité
povinnosti.

e Sestra za vSech okolnosti dodrzuje pravidla sluSného chovani, vytvafi profesionalni
image a prestizni postaveni sester ve spoleCnosti, coz pfispiva k budovani dobré
poveésti profese a zvySuje divéru ob¢anu.

o Sestra pfi poskytovani péce usiluje o to, aby se pfi uzivani nové techniky a uplatiiovani
védeckého pokroku dbalo na bezpec€nost, dustojnost a lidska prava ob¢anu/pacientu.

3. Sestry a profese

o Sestra hraje rozhodujici roli pfi urovani, vytvareni a realizaci norem oSetfovatelské
praxe, fizeni, vyzkumu a vzdélavani.

o Sestra se aktivné podili na rozvoji zakladni soustavy odbornych znalosti vychazejicich
z védeckého poznani.

o Sestra se prostfednictvim profesni, odborové nebo jiné organizace podili na vytvareni
a zachovani spravedlivych socialnich a ekonomickych pracovnich podminek
v oSetfovatelstvi.
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4. Sestry a jejich spolupracovnici

e Sestra uzce spolupracuje se vSemi spolupracovniky oboru o$etfovatelstvi a dalSich
obor(.

e Sestra je povinna ucinné zasahnout, pokud je pée o nemocného ohrozena jejim
spolupracovnikem nebo kteroukoliv jinou osobou.

Sestry z Ceské republiky se prostfednictvim Ceské asociace sester hlasi
k Etickému kodexu Mezinarodni rady sester (ICN), ktery byl projednan snémem
predsedkyn a predsed( sekci a regionti CAS, prijat Etickou komisi a Prezidiem
CAS a je platny od 29. biezna 2003.
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