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Starnuti populace se tyka celého svéta. Stalo se dllezitym
fenoménem, se kterym museji pocitat nejenom systémy
zdravotni péce a socialnich sluzeb, ale i cela spole¢nost.
Starnuti populace je charakterizovano relativné rychlejSim
nardstem podilu nejstarSich skupin obyvatel. Dusledkem je
zména slozeni klientl zdravotnich sluzeb.
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Geriatri¢ti pacienti jsou lidé vysSSiho véku, formalné od
véku 65 let, prakticky od véku 75 let, u nichZ involuéni
zmény a chorobné zmény vyznamné ovlivnily funkéni stav,
adaptabilitu, regulaéni schopnosti a toleranci k zatézi.

Déli se do nékolika funkénich kategorii:

1. Zdatni (Fit)

2. Nezavisli

3. Krehci (Frail), ktefi se dale déli dle ,Clinical Frailty

V Rehabilitacnim udstavu Hrabyné pocet pfijimanych
seniord kazdym rokem stoupa. Tvofi vice nez 50%
z celkového poctu hospitalizovanych. NejvétSi zastoupeni
geriatrickych pacientll bylo ve vékové skupiné od 65-75 let.
NejcastéjsSi rehabilitacni diagnézou byl stav po implantaci
totalni endoprotézy.

VWvoj poétu zen a muzli hospitalizovanych v RU Hrabyné v letech
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Z celkového prizkumu vyplynulo, Ze veétSinu pfijatych
seniord v letech 2013 az 2015 v Rehabilitaénim ustavu
Hrabyné tvofila skupina takzvanych zdatnych seniorg.
Zeny maji v rehabilitaci procentualné vétsi zastoupeni,
coz je v souladu s demografickym vyvojem obyvatelstva.
Kazdoro€ni  zvySovani  procentualniho  zastoupeni
geriatrickych pacientll mize byt ozna¢eno za trend.
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Pocet pijatych pacientt v RUH v letech 2013-2015
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Pocet prijatych geriatrickych pacientd v pribéhu let 2013-2015
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Tento trend je podminén starnutim populace a je pfirozeny.
Proto je potfeba pfi stanovovani rehabilitacniho planu
brat ohled na fyzicky fond geriatrického pacienta, jeho
pripadna interni onemocnéni a rehabilitaéni plan upravovat
dynamicky dle specifickych potfeb pacienta tak, jak se
tomu déje v Rehabilitacnim Ustavu Hrabyné.

AKTUALNE ROZSIRUJEME LEKARSKY TYM.
STANTE SE JEHO SOUCASTI.
Kontakt: katerina.balkova@ruhrabyne.cz, tel.: 721 375 488




